
Notas:

HOSPITAL PULIDO VALENTE 
Alameda das Linhas de Torres, 117 1769-001 Lisboa 

Como chegar /Trasporti qui ta leba hospital:
Metro: 
Linha Amarela /Amarelo  > Estação /Estaçon Quinta das Conchas 
Linha Verde /Berdi > Estação /Estaçon Campo Grande
Autocarro: 207, 717, 736, 747

Contato: 217 548 572

Farmacia /Farmácia:
Horário: Segunda a Sexta, 09:00h > 16:30h
/Ta funciona di Segunda a Sexta di 09:00h - 16:30h

Centro de Colheitas /Undi qui ti fazedo análises:
Horário: Segunda a Quinta, 08:30 > 11:30 
/Ta funciona di Segunda a Quinta di  08:30 - 11:30

Serviço de Raio X:
Horário: de acordo com o agendamento médico
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Promotor:

Parceiros:

Esta publicação foi produzida com o suporte do 
European AIDS Treatment Group – Projeto COPE

CONTATOS SERVIÇOS GAT:

CheckpointLX: Centro de rastreio dirigido a homensque têm sexo com 
homens. /Centro di rastreio dirigido pa homis qui teni sexo cu homis.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  Contato: 910 693 158

Espaço Intendente: Centro de rastreio dirigido 
a trabalhadores do sexo, pessoas transsexuais, migrantes e a pessoas 
sem abrigo e outras populações. /Centro di rastreio dirigido a 
trabadjadores di sexo, pessoas transsexuais, migrantes, pessoas sem 
abrigo e outras populações.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  Contato: 919 613 092

IN-Mouraria: Centro de respostas integradas para pessoas que usam 
drogas com a finalidade de reduzir os riscos e danos associados ao 
consumo de drogas. /Centro di respostas integradas para pessoas que ta 
usa drogas cu finalidade de reduçon di riscos e danos associados cu 
consumo di drogas.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  Contato: 912 870 382

Move-se: Unidade móvel de rastreio localizada na Península de Setúbal. 
O serviço destina-se às pessoas que usam drogas, homens que têm sexo 
com homens, migrantes, trabalhadores do sexo e outras populações. 
/Unidade móvel de rastreio localizada na Península de Setúbal. Serviço 
sta dirigo pa pessoas que ta usa drogas, homis qui teni sexo cu homis, 
migrantes, trabadjadores di sexo e outras populaçon.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  Contato: 910 382 786

GAT'AFRIK: Centro de rastreio dirigido a comunidade africana 
/Centro di rastreio para comunidade Africana
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  Contato: 913 892 106

OUTROS SERVIÇOS GAT:

Centro Anti Discriminação: O Centro Anti Discriminação (CAD) tem como 
objetivo reduzir a discriminação e o estigma para com as pessoas que 
vivem com VIH. /O Centro Anti Discriminação (CAD) teni como objetivo 
reduzi discriminaçon e estigma para tudo alguem qui ta vive cu VIH e 
hepatite. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Contato: 910 347 006

Par a Par: Serviço de gestão e apoio por Pares no acesso, adesão e 
retenção aos cuidados de saúde de pessoas que vivem com VIH e/ou 
hepatites virais. /Serviço de geston e apoio por Pares na acesso, adeson 
e retençon a cuidados de saúde para pessoas que ta vivi cu VIH e/ou 
hepatites virais.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  Contato: 910 122 120

OBSERVAÇÃO:
Todos os centros de rastreio do GAT oferecem rastreio rápido, anónimo, 
confidencial e gratuito do VIH e outras infeções sexualmente 
transmissíveis, aconselhamento e referenciação aos cuidados de saúde, 
distribuição de preservativos e lubrificantes e outros serviços.
Caso deseje conhecer mais sobre os serviços GAT, favor contactar-nos 
através do 210 967 826 ou geral@gatportugal.org. 
/Tudu centro de rastreio di GAT ta ofereci rastreio rápido, anónimo, 
confidencial e gratuito de VIH e outros infeções sexualmente 
transmissíveis, aconselhamento e referenciação aos cuidados de saúde, 
distribuiçon de preservativos e lubrificantes e outros serviços.
Se bu deseja conchi mas sobre serviços di GAT, entra em contactato 
através di 210 967 826 ou geral@gatportugal.org.



INÍCIO

Entrada Principal
do hospital
/Entrada Pricipal 
di hospital

Seguir em frente 
Na portaria virar à direita
/Sigui dianti na portaria vira pa 
lado diretu

Consulta:  Apanhar a 
carrinha até ao Hospital Dia 
ou virar à direita e andar até 
ao fim da rua
/Consulta: Panha Carrinha di 
Hospital ou vira pa bu lado 
diretu e sigui diante ti fim di 
rua

Consulta: Virar à direita 
Farmácia: Seguir a rua pelo 
lado esquerdo em direção
à entrada principal 
/Consulta: vira pa lado direto
Farmácia: Sigui pa bu lado 
esquerdo na direçon di 
entrada principal

Entrada no "Posto 
de Colheitas de Sangue"
/Entrada na "Posto de 
Colheitas de Sangue" 

Tirar uma senha na máquina à direita
(Senha A: Prioritário, Senha B: Não prioritário)
/Tra senha na máquina di lado diretu (Senha A: 
Prioritário, Senha B: Não prioritário)

Ir até ao fim da rua 
e virar à esquerda
/Bai ti fim di rua e vira pa 
lado esquerdo

Ir até ao fim da rua 
e virar à direita
/Bai ti fim di rua e vira pa 
lado diretu

Consulta: Virar à direita 
e subir a rua 
Análises: Entrar na porta 
ao lado da passadeira  
/Consulta: Vira pa lado 
direto e subi rua
Análises: Entra na porta 
qui sta na lado di passadera

Subir a rua
/Subi rua

Atravessar a passadeira 
e virar à direita
/Travessa passadeira 
e vira pa lado direto 

Consulta: Entrar na porta  indicada ao 
fim do corredor 
Raio X: Entrar na primeira porta à 
direita /Consulta: Entra na porta 
indicado na fim di corredor. Raio X: 
Entra na primero porta di lado diretu

Entrar na sala e pedir 
ao segurança para abrir 
a porta e virar à direita 
para o serviço de Raio X 
"Serviço de Radiologia"
/Entra na sala e pidi 
segurança pa abri porta, 
vira pa lado diretu para 
serviço di Raio X,"Serviço 
de Radiologia"

Pressionar o botão azul do 
Serviço de Radiologia e 
aguardar pela técnica
/Carrega na botão azul di 
Serviço de Radiologia e 
spera pa tecnica de serviço 
tchomau

Dirigir-se à recepção 
e esperar pela consulta
/Bai te recepção e spera pa 
consulta 

Seguir até à entrada 
principal e subir
as escadas
/Sigui ti entrada principal 
e subi scada

Subir as escadas 
da entrada principal
/Subi escada de entrada 
principal

Seguir até ao corredor 
e virar à direita
/Sigui ti corredor bu vira 
pa lado diretu

Entrar na segunda porta 
à direita
/Sigui ti corredor bu vira 
pa lado diretu

Entregar a receita 
e levantar a medicação 
no balcão
/Entrega receita e labanta 
medicamento na balconFA
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